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IL TESTAMENTO biologico

Inserto del notiziario De Legibus

I giovani avvocati dello studio sono disponibili ad assumere 
l’incarico di fiduciario dell’esecuzione del testamento.
Questo incarico è svolto gratuitamente.



DICHIARAZIONE DI VOLONTÀ ANTICIPATA PER I TRATTAMENTI SANITARI
lo sottoscritto/a ................................................................................................................................

nato/a il ............................................................................................................................................

a .......................................................................................................................................................

residente a .......................................................................................................................................

via ...................................................................................................................................................

CONSENSO INFORMATO 
❐ Non voglio essere informato sul mio stato di salute e sulle mie aspettative di vita, anche se
fossi affetto da malattia grave e non guaribile. 
❐ Voglio essere informato sul mio stato di salute e sulle mie aspettative di vita, anche se fossi
affetto da malattia grave e non guaribile. 
❐ Nel caso decidessi di non essere informato sul mio stato di salute e sugli esami diagnostici e
le terapie da adottare, delego a essere informato e a decidere in mia vece il signor
.........................................................................................................................................................
nato/a il ....................................      a ...............................................................................................
residente a ................................   via ...............................................................................................
❐ Voglio essere informato sui vantaggi e sui rischi degli esami diagnostici e delle terapie 
❐ Autorizzo i medici curanti ad informare le seguenti persone:
.........................................................................................................................................................

DISPOSIZIONI GENERALI
In caso di perdita della capacità di decidere o nel caso di impossibilità di comunicare le mie deci-
sioni ai medici, formulo le seguenti disposizioni riguardo i trattamenti sanitari. Disposizioni che
perderanno di validità se, ripresa la piena coscienza, decidessi di annullarle o sostituirle. 
Dispongo che i trattamenti: 
❐ Siano ❐ Non siano iniziati e continuati anche se il loro risultato fosse il mantenimento in uno
stato di incoscienza permanente non suscettibile di recupero. 
❐ Siano iniziati e continuati anche se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di
demenza avanzata non suscettibile di recupero.
❐ Non siano continuati se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di demenza avan-
zata senza possibilità di recupero. 
❐ Siano iniziati e continuati anche se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di para-
lisi con incapacità totale di comunicare verbalmente, per iscritto o grazie all’ausilio di mezzi
tecnologici. 
❐ Non siano continuati se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di paralisi con inca-
pacità totale di comunicare verbalmente o per iscritto/a grazie all’ausilio di mezzi tecnologici. 
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nel pieno delle mie facoltà mentali, in totale libertà di scelta, dispongo quanto segue in merito
alle decisioni da assumere nel caso necessiti di cure mediche.



DISPOSIZIONI PARTICOLARI 
Qualora io avessi una malattia allo stadio terminale, o una lesione cerebrale invalidante e irreversibi-
le, o una malattia che necessiti l’utilizzo permanente di macchine o se fossi in uno stato di permanente
incoscienza (coma o persistente stato vegetativo) considerata irreversibile dai medici dispongo che: 
❐ Siano  ❐ Non siano intrapresi tutti i provvedimenti volti ad alleviare le mie sofferenze (come
l’uso di farmaci oppiacei) anche se il ricorso a essi rischiasse di anticipare la fine della mia vita. 
❐ Non voglio che mi siano praticate forme di respirazione meccanica. 
❐ Non voglio essere idratato o nutrito artificialmente. 
Altre disposizioni personali: ...........................................................................................................

NOMINA FIDUCIARIO 
Qualora io perdessi la capacità di decidere, o di comunicare le mie decisioni, nomino mio rappre-
sentante fiduciario che si impegna a garantire lo scrupoloso rispetto delle mie volontà espresse nella
presente carta, il signor ....................................................................     nato/a il ....................................
a ............................................... tel ......................................... residente a................................................
Nel caso in cui il mio rappresentante fiduciario sia nell’impossibilità di esercitare la sua funzione
delego a sostituirlo in questo compito il signor ................................. nato/a il .....................................
a ........................................ residente a ...................... via ..................................  tel .............................

ASSISTENZA RELIGIOSA 
❐ Desidero l’assistenza religiosa della seguente confessione: ........................................................
❐ Non desidero l’assistenza religiosa. 
❐ Non desidero un funerale. 
❐ Desidero un funerale religioso secondo la confessione da me professata. 
❐ Desidero un funerale non religioso.

DISPOSIZIONI DOPO LA MORTE  
❐ Autorizzo la donazione dei miei organi per trapianti.
❐ Non autorizzo la donazione dei miei organi per trapianti. 
❐ Non autorizzo la donazione del mio corpo per scopi scientifici o didattici. 
❐ Dispongo che il mio corpo sia inumato. 
❐ Dispongo che il mio corpo sia cremato.

Data: ............................................... In fede,.............................................

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196/2003. 

Data: ............................................... In fede,.............................................................
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Lo studio Legale Avvocati Cartillone e Vigevani è ubicato in via Besana
n.9 nel centro storico di Milano di fronte alla Rotonda della Besana ed è
adiacente al palazzo di giustizia; l’attività si sviluppa su una superficie di
mq. 220 dislocata su due piani.

Lo studio dispone:

• di un efficiente e aggiornato sistema informatico per la gestione di tutta
l'attività; ogni singola postazione di lavoro dei collaboratori e delle segre-
tarie è dotata di computer collegato in rete. Questo sistema consente tem-
pestiva informazione agli operatori e agli assistiti;

• della possibilità, tramite Internet e fax, di trasmettere con immediatez-
za atti, documenti, informazioni e aggiornamenti;

• del collegamento informatico (tramite Polisweb) con il Palazzo di
Giustizia per le ricerche dei procedimenti giudiziari e dei relativi aggiorna-
menti, nonché per richiedere l'immediata emissione dei decreti ingiuntivi;

• di una ricca e completa banca dati, con la giurisprudenza e la legisla-
zione europea, nazionale e regionale;

• della possibilità di accesso ai dati della camera di commercio e della
conservatoria dei registri immobiliari;

• di un complesso sistema informatico per l’elaborazione immediata della
parte economica dei contratti collettivi nazionali di lavoro per tutti i settori;

• della posta elettronica sempre aperta che consente la permanente e
costante comunicazione con gli assistiti, le controparti e i corrispondenti;

• di un sistema di salvataggio giornaliero dei dati a garanzia della loro
sicurezza e integrità.

Gli strumenti informatici di lavoro, hardware e software, sono sempre
aggiornati.


